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Maakt het veilig!

Arbocatalogus pkgv-industrie

Valgevaar

Bijlage 11
Oplossingenboek Valgevaar

Onderdeel
Khimmmen
> 2 meter

verboden!?

Aandachtspunt
Valrisico bij het
klimmen op
materialen, machines
en in opslagstellingen.

Mogelijke oplossing

Stel een algemeen klimverbod in.
Klimmen mag alleen met goedgekeurde
klim- en valbeschermingsmiddelen.

Zie bijlage 8: toolbox Veilig werken op
hoogte

Onzorgvuldig gebruik
van klimmaterialen
zoals ladders en
steigers kan leiden tot
onveilige acties.

Regel beheer en uitgifte van
klimmaterialen zodat alleen degenen die
ermee mogen werken hierbij kunnen.

Een opgeruimde
werkplek maakt intern
transport
gemakkelijker en
veiliger.

Een housekeeping programma zoals 5s
kan helpen om een werkplek blijvend
opgeruimd te krijgen. De 5 stappen zijn:
- scheiden

- schikken

- schoonmaken

- standaardiseren

- standhouden

Klim- en valbescher-
mingsmiddelen
moeten jaarlijks
gekeurd en periodiek
onderhouden worden.
Hieronder vallen ook
ladders, trapjes en
(rol)steigers.

Maak een jaaroverzicht van alle
keuringen en inspecties aan klim- en
valbeschermingsmiddelen.

Wegglijden of
omvallen van ladders.

Een ladder moet aan de onderzijde niet
kunnen wegzakken of uitglijden. Voorzie
de ladder van een stabiliteitsbalk.

Een ladder moet aan de bovenzijde tegen
zijdelings wegglijden worden geborgd.
Zet de ladder aan de bovenzijde vast.

Zie bijlage 7: toolbox ladders
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Maakt het veilig!

Veilig werken met
hoogwerkers

Zie bijlage 9: toolbox hoogwerkers

Val- en struikelrisico's
door oneffenheden op
de vloer.

Voorkom valpartijen door goed
onderhoud aan de bedrijfsvlioer. Maak
oneffenheden zoals randen en opstapjes
die niet weggewerkt (kunnen) worden
zichtbaar met bijvoorbeeld een gele
band en waarschuwingsbord.

Uitglijden op gladde
vloeren en op hoger
gelegen bordessen bij
machines.

Behandel de vloer (indien mogelijk) met
een kleurloze vloeistof die de vloer stroef
maakt.

Maak de vloer schoon en droog.

Gebruik schoenen met een antislipzool.

Valgevaar bij gaten en
sleuven in de vioer.

Zorg voor afdekking en beveiliging van
openingen in de vloer. Gebruik een
degelijk hekwerk om een onveilige
situatie af te zetten en zorg voor correcte
signalering met borden, lint etc.

Daktoegang en
dakrandbeveiliging.

Maak toegang tot het dak afsluitbaar om
betreding door onbevoegden te
voorkomen. Let op: BHV/brandweer
moet het dak wel snel kunnen betreden.
Zie ook bijlage 10: toolbox dakrand-
beveiliging

Valgevaar op trappen.

Breng aan beide zijden van een trap een
leuning aan en stimuleer het gebruik
hiervan. Zie voor wettelijke regelgeving
het bouwbesluit.

Struikelgevaar bij
losliggende slangen.

Berg losliggende slangen na gebruik op.
Plaats hiervoor ophangbeugels of
automatische haspels.

Valgevaar bij
oversteken
rollenbanen.

Maak een veilige oversteekplaats door
vaste beloopbare delen in de rollenbaan
aan te brengen.
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Maakt het veilig!

Valgevaar bij betreden
transportband.

Maak een veilig opstapje tot op hoogte
van de transportband.

Valgevaar bij
oversteken van

= rollenbaan.
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Beveilig oversteekplaatsen die in een
vaste looproute liggen en waar continu
product passeert met stoplichten.
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