Bijlage 7 Oplossingenboek Besloten Ruimten

Onderdeel Aandachtspunt Mogelijke oplossing
Een drie- of vierpoot maakt betreding of — -
redding uit een besloten ruimte mogelijk.
De aluminium poten zijn uitgevoerd met
een rubberen voet. In het kopstuk is een
draaiend oog aangebracht als centraal
ankerpunt. Een set verstelbare banden
dient om de poten in positie te houden.

#*|Een redding-takelsysteem bestaat uit twee

| dubbele katrollen waarvan de bovenste is

. mogeluk stel gesch @ | voorzien van een teruglooprem. Hiermee
hulpmiddelen beschlkbaar |kan één persoon het gewicht van twee

= personen takelen of laten zakken.

Een reddingsbrancard maakt het redden
uit een besloten ruimte mogelijk. Het
slachtoffer wordt met banden gefixeerd
zodat veilig getakeld kan worden.
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nderdeel

L

Scenario training: redding uit besloten
ruimte (met ademlucht)

Aandachtspunt

Spoelen met lucht kan voor betreding van

B een besloten ruimte noodzakelijk zijn om

gassen te verdrijven en om de

&l temperatuur in de ruimte te verlagen.

Hulpverleners moeten opgeleid zijn om
ook bij een calamiteit in een besloten
ruimte goed en snel te kunnen handelen.
Om op een redding uit een besloten
ruimte voorbereid te zijn, is het belangrijk
dat de diverse scenario's goed voorbereid
worden.

Mogelijke plossing

Werk de risico's uit die bij het werken in
de besloten ruimten voorkomen. Van de
verschillende scenario's moet een
reddingsplan gemaakt worden, dat met
eigen en/of externe hulpverleners
periodiek geoefend moet worden.

Voor het bepalen van verstikkingsgevaar
moet voor en tijdens de werkzaamheden
continu gecontroleerd worden op
explosieve, zuurstof- en giftige gas-/
dampconcentraties. Gebruik hiervoor
multigasmeters, die naast sensoren voor
zuurstof en brandbare gassen nog 2
sensoren kunnen hebben, bijvoorbeeld
voor CO en H2S.
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